
Assistant/e social/e HES

Nature des tâches

L’activité sociale est pratiquement toujours exercée dans le cadre d’une institution (état, église, Pro 
Infirmis, Pro Juventute etc.) Le métier d’assistant social est varié. Il assiste des gens (ou des groupes) dans 
des situations d’urgence auxquelles ils ne peuvent plus faire face seuls. Son activité consiste en tout 
premier lieu en un entretien avec la ou les personnes, puis en une recherche de la solution, et enfin en 
une assistance dans la réalisation de cette solution. Il assume également certaines tâches administratives 
comme: établissement de dossiers, rédaction de rapports et d’expertises, procuration et gestion de 
finances. 
 

Conditions d'admission

a) Certificat fédéral de capacité (CFC) d’assistant socio-éducatif et maturité professionnelle (santé-social) 
ou maturité spécialisée (travail social) ou  
b) maturité gymnasiale, maturité professionnelle ou maturité spécialisée dans un autre domaine et 1/2–1 
an d’activité professionnelle (dont 20 semaines dans le domaine santé-social).  
La réussite de l’examen d’admission comportant un examen d’aptitude est  exigée. 
 
Intérêt et ouverture pour tout ce qui concerne les questions sociales, facilité de contact, maturité 
intérieure, flexibilité, esprit d'initiative, intuition, stabilité, sens de l'organisation. 
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Formation

Il y a une distinction à faire entre formation à plein temps, à temps partiel et en emploi. Les études 
durent 3 ans au minimum en cas de formation à plein temps, 4 ans en cours d’emploi et et 5 ans en cas 
de formation à temps partiel. 
La formation pratique est un élément constitutif de la formation en travail social ; elles est donc intégrée 
aux concepts et à l’organisation de la formation. 
Titre obtenu: Bachelor of Arts en travail social, orientation service social. 
 

Perspectives

Les HES proposent différentes possibilités de formations continues: Master (MA) in social work, Master of 
advanced studies (MAS), Diploma of advanced studies (DAS) ou Certificate of advanced studies (CAS). 
 

Adressen alle Kantone

Solothurner Spitäler AG 
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Berufsbildung.soH@spital.so.ch 
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* Info-Code 
SL: Expérience professionnelle  
BE: Visite de l‘entreprise 
MC: Multicheck® analyse d'aptitude 
BC: Basic Check test d'aptitude 
IF: IdentyFi® 
EA: eAssessment 
BP: Stage préprofessionnelle 
2019, 2020, 2021: Places d'apprentissage 
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